
Ребят, а поделитесь ссылкой на какие-то данные, которые анализируют, стали ли люди
заниматься фитнесом больше/меньше, чем раньше. Заранее спасибо.

Автор вопроса: Abdy#7978

Можешь изучить эти, они весьма интересные: https://www.livestrong.com/article/13730817-
exercise-statistics/ https://www.thegoodbody.com/fitness-
statistics/#:~:text=scary%2C%20fitness%20statistics%3A-
,Fitness%20Statistics%20(Top%20Picks),likely%20to%20be%20gym%20goers

Автор ответа: AlexiSuchkov#4722
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