
Хочу написать сообщение насчёт самообороны на улице, сам имею опыт, и большое
количество переработанного материала (я надеюсь это немного попадает в тему чата).

Что использовать?

И так для начала чтобы облегчить себе задачу на процентов 70-80%, нужно купить
перцовый баллон, не электрошокер, не пистолет, не нож, именно баллон, с ним нет проблем
с законом ((https://epp.genproc.gov.ru/ru/web/proc_58/activity/legal-
education/explain?item=52406564) и также в таких ситуациях он невероятно практичен, но
стоит знать что против собак и пьяных людей он не работает, нужно смотреть специальные
баллоны на этот случай.

Что делать, если нечем защищаться?

И так, допустим что вы не успели купить баллончик, и напротив вас стоит человек с не
очень доброжелательной внешностью, первым делом стоит понимать что человек в любом
случае на вас нападёт первым, поскольку в 90% случаях человеку который докапывается до
вас это ему и надо. Нужно держать его на дистанции вытянутой руки, но если он будет
приближаться, это повод зарядить ногой в пах, поскольку это самое больное и эффективное
место, но в случае если ноги стоят рядом и такой возможности не имеется, то можно
ударить ногой чуть ниже колена, там будет естественная реакция, дальше я бы лично
советовал либо ударить с кулака в нос, но если же не имелось никаких драк за плечами,
нужно бить в шею, у обидчика начнется головокружение или даже потеря сознания, самое
главное что нужно иметь при себе это дух, без него ты никто в этой ситуации. И еще, самое
главное, это не перестараться, поскольку человек тоже пальцем не деланный и может
оставить на вас заявление, сняв травмы.

Идём дальше, двое и более человек, тут если у вас нет никакого опять же опыта,
объективно вам конец, поскольку здесь вас спасут уже только ваши ноги, ведь как
говорится один в поле не воин.

Если есть перцовый баллончик

Рассмотрим те же ситуации но с перцовым баллоном.

Один на один, также держим человека на расстоянии, но в случае телесных движений,
толканий, сближений, сразу же заливаем перцем. Сразу появляется 2 варианта, сразу же
убегать или самобороняться дальше, тут все делать тоже самое что я и описал выше.

Самооборона на улице
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Двое и более человек, заливать и убегать, но если эти люди держат что-то в кармане и орут
"уважаемый", советую сразу быть на готове, нужно держать в уме если они держат руки в
карманах, это не самый хороший знак, поскольку эти люди тоже возможно вооружены.

ТАКЖЕ ВАЖНО!!

Если у человека вы видите нож, перцовый баллон, и так далее, просто берите и убегайте,
каким бы вы бойцом не были, нож в печень теряешь дар речи. Не думайте о каких-то там
пацанских понятиях что убежал и всякая подобная тому ересь, вы против вооруженного
человека без баллона ничего не сделаете.

Я надеюсь что мой опыт действительно кому-то сможет помочь.
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