
Как учить языки, с чего начать (Пока напишу вкратце)

1) Определитесь с вашей целью. Скорее всего, ваша задача - научиться говорить и
понимать, соответственно на развитие этих навыков вы и должны тратить все ваше время.

2) Выберите один диалект языка, если их несколько. В языках, где есть какой-то
стандартный, официальный диалект, учите именно его. Тогда вас будут понимать все, а не
только говорящие одного диалекта. Если оф. диалектов несколько (как в английском -
американский, британский и др.), то выберите тот, который вам просто нравится. Учите
только один диалект и говорите только на одном, но слушайте все.

3) Начните с базовой грамматики. Изучите только основные правила без особых
подробностей и без исключений: только основные времена, общую структуру предложения
и т.д. После каждой темы очень много практикуйтесь. Помните, что грамматика - это
факты, а вам нужны умения. Учить грамматику без практики - это как учиться ездить на
велосипеде по книжкам. Изучили новое время - составьте с ним 20 разных предложений,
изучили местоимения - сделайте и с ними то же самое. В идеале, у вас должен быть
знакомый носитель языка, которому вы сможете писать эти предложения. После изучения
прошедшего времени, вы можете рассказать ему например, что вы сегодня делали и т.п

4) Практикуйтесь с самого начала, практикуйтесь все время. Как я уже сказал, языки - это
не знание, это навык, и чтобы ваш мозг приобрел этот навык, чтобы вся изученная теория
перешла в бессознательную способность говорить и понимать, вы должны говорить и
слушать, и только так! Сколько бы времени вы не учили грамматику, слова (которые
отдельно учить вообще не стоит, напишу об этом потом), вы не начнете понимать и
говорить без практики. -Найдите на Ютубе каналы с видео для начинающих и слушайте
каждый день. Переводите все незнакомые слова, пересматривайте одно и то же видео по
нескольку раз, с субтитрами и без. Не берите слишком сложных видео, в начале вам нужны
именно медленные видео для начинающих. Если вы будете слушать носителей, которые
говорят со скоростью света, и не будете ничего понимать, это будет бесполезно. -Когда у
вас уже будет хоть какой-то уровень знания языка, начинайте говорить, чем раньше, тем
лучше. Это можно сделать на разных серверах дискорда, посвященных изучению языков
(потом скину). Сначала вам будет очень и очень сложно, каждая фраза будет составляться с
трудом, а ответы людей вам будут непонятны, но не теряйте мотивацию, так как потихоньку
будет все легче и легче, пока в какой-то момент вы не поймете, что свободно управляетесь
этим языком. Как сказал итальянский полиглот Luca Lampariello, "учите теорию максимум
20% времени, остальное время тратьте на практику"
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