
Добрый день, я обычно агитирую за практику языка через монологи, поэтому предложу свои
мысли:

1. Введение ограничения по времени с повышением уровня. Хорошо говорить хорошо, но
если получается доходчиво выразить свою мысль за, например, 5 минут - это ещё лучше. На
начальных этапах я не делала бы так, но ваш уровень будет расти, и станет возможным
реализовать это очень скоро.

2. Практика описания картины - неплохой метод развить речь. Передний, задний план,
выражения лиц людей, их настроение, поведение. Со временем вы можете описать
мельчайшие детали.

3. Запись своих монологов на диктофон, разбор сказанного после завершения речи.
Помогает видеть ошибки

4. Ведение перечня допущенных неправильных произношений, забытых грамматических
конструкций

5. Изучайте как можно больше синонимов. Необязательно знать их перевод, главное -
понять эмоциональную окраску и контекст. Это здорово расширяет словарный запас, так
что, если вы забудете слово 'huge', у вас будет всё ещё 5-10 слов 'про запас', чтобы выразить
это)

6. Думать на английском. Назовём это level up'ом, но на деле это далеко не так сложно.
Своеобразная форма монолога, по сути, просто внутреннее озвучивание всего, что вы
видите, слышите, чувствуете

Автор сообщения: Marry (Мария)

В изучении синонимов вам может помочь банальное приложение Гугла. 

Просто напишите в поиске: "define [your word]" и нажмите сверху справа на колокольчик,
чтобы каждый день вам приходило уведомление на define нового слова. 

Практика языка с
помощью монологов

Дополнение



Помимо самого define, гугл предлагает посмотреть частоту употребления этого слова на
хронологическом графике, что вообще полный прикол.

А в конце он предложит выбрать вам синонимы и антонимы, чтобы вы точно закрепили
значение слова
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