
Практически в каждом фильме можно найти примеры и антипримеры поведения.  Главное -
уметь извлечь из них дельные и полезные конкретно себе рекомендации.  Мой список
примерно такой (от простого к сложному):

- Шепот сердца,  Летающий замок Лапута (скорее просто всем подросткам, о здоровых
взаимоотношениях между мальчиками и девочками) 

- Хороший год (о необходимости чувственности для мужчин, балансе самореализации в
профессии и личной жизни,  да и вообще о многом) 

- Ветер крепчает (не лишним будет повториться, по идейному базису схож с предыдущим,
но более драматичен, и вообще взгляд с другого угла на тот же вопрос) 

- В погоне за счастьем (манифест стоицизма) 

- Мирный воин (интерпретация концепции 活在当下, примерно переводится как "здесь и сейчас",
вообще must see для психологического созревания) 

- Девять дней одного года (образованность,  высокая культура служения обществу и в
целом,  особенно обратите внимание на то как разговаривают герои) 

- Звезда пленительного счастья (тоже самое,  но в 19 веке) 

- Москва слезам не верит (это спорный фильм,  в нем калейдоскоп неоднозначных
персонажей,  касательно темы я бы выделил того самого Гошу, но опять же это эпоха 80-х,
 неоднозначное время - кризис мужественности. Оттого он и интересен в контексте нашей
темы) 

- Жестокий романс (относительно темы мужественности - близок к предыдущему,  ведь
снимают всегда с оглядкой на себя,  даже если и в другое время. Но литературная основа
позволяет открыть себе понятие мужественности в позднем обществе императорской
России) 

Вообще необходимо сначала самому сформировать своей видение характера человека,
 которое затем будете укреплять и расширять соответствующими примерами. В процессе
перечисления я наткнулся как минимум на одно противоречие между всеми этими
фильмами: некоторые пропагандируют идею самопожертвования и жизни для общества,

Фильмы о качествах
настоящих мужчин



 другие наоборот - жизнь для счастья своего и близких. Это отражает изменения в подходах
к воспитанию и устройстве обществ в последние 150 лет.
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