
Привет, можешь поделиться, какое молоко не испортит вкус кофе и сделает его даже
вкуснее (при учёте, что само кофе нормальное)? А также расскажи про само кофе: какие
тебе нравятся, какие есть тонкости и какое ты бы мог порекомендовать?

Автор вопроса: vision

Привет! Цель молока — сделать кофе слаще, с воздушной структурой, если мы
говорим про классический капучино. Идеальные пропорции при этом (чтобы не терять
вкус кофе) — шот эспрессо (20г.) И 100-120мл молока так, чтобы после взбивания это все
уместилось в 150мл чашку. 

Опять же. Если ты готовишь на автомате, то идеальной структуры у тебя не будет (обычно
это слишком большие пузыри в молоке). А если на ручной, то тут есть нюансы взбивания,
которые делают молоко вкуснее. 

Сам я использую БМК, работая в кофейне. Про альтернативу, к сожалению, ничего сказать
не смогу, ибо предвзято к ней отношусь (отрицательно). Но знаю, что для его взбивания нам
нужно прогревать молоко меньше, чем его коровий аналог. Ибо структурность этого молока
распадается намного быстрее и мы на выходе получаем огромную пену.

Автор ответа: srbrncv

Ворвусь и я в ваше обсуждение растительного молока. Пил довольно долго молоко Alpro, что
могу сказать, это просто вода с добавлением муки или кокосовых сливок или сои с
ароматизаторами. Но этого всего настолько там мало, что ты пьешь буквально воду. Сейчас
производство этого молока идет в РФ, а раньше был вариант брать Бельгийского
производства . Качество сильно упало.
Но это я к чему, советую всем попробовать кокосовое молоко 70-100% 
Его можно использовать как сливки, можно с водой разводить и пить. Можно и не разводить
и так пить(но надо учитывать калорийность). Оно натуральнее, там нет сахара.
Цена соответственно выше, но оно того стоит.

Молоко для вкусного кофе



 

Автор ответа: volchyga

Вот единственное молоко что лучше в кофе, чем коровье на мой вкус. Но дорогое, с тем
сколько я чашек хлещу в день, можно разориться

Автор ответа: brummbrumm

Есть ещё очень вкусное овсяное молоко из dm, стоит всего 1.4€, но самое вкусное овсяное
что я пил. Альпро даже рядом не стоял и в кофе оно хорошо заходит.
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Автор ответа: Lin

Revision #1
Created 26 June 2023 13:00:08 by Тимур
Updated 22 January 2024 07:47:13 by Тимур

https://archive.prosto.academy/uploads/images/gallery/2023-06/EL77zZdLzd4v7bzw-image0.jpg

