
Шедевры, которые вправляют мозги на место. Очень рекомендую все. Я бы даже сказал, что
они обязательны для общей грамотности и кругозора, если бы у меня было такое право.
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Рекомендую попробовать с этой, а там уже посмотреть по своим ощущениям.
https://journal.tinkoff.ru/read-first/ 

Небольшая памятка по работе с новой информацией: что не записано, то вылетит из
второго уха. Поэтому все, что покажется полезным, надо небольшим конспектом записать
или внедрить сразу в перечень привычек.

Пожалуй, могу гарантировать, если прочитаешь и внедришь что-то из прочитанного,
станешь другим человеком. Мы с женой ведем бюджет с осени 2018 года, и это радикально
улучшило наше благосостояние и спокойствие. Конечно, с тех пор у нас выросли и доходы,
но без бюджета бессмысленные расходы растут пропорционально доходам, и все новые
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деньги находят, куда уйти.
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