
Хочу поделиться фишкой о привычке ведения дневника или заметок, это касается записей
на бумаге ручкой, не электронных записей

На моем опыте, заниматься записями будет куда легче, если есть удобная ручка или
письменная принадлежность, что в принципе логично
Раньше я писала в ежедневнике обычной шариковой ручкой, и это не очень удобно, потому
что чтобы писать шариковой ручкой, нужны усилия, так как паста в ней достаточно густая,
и бумагу нужно прожимать, чтобы оставить след. Думаю у всех рука на учебе уставала
писать многостраничные конспекты, а ведение дневника тоже занимает не одну страницу

Потом я попробовала ручки-роллеры, и это уже лучше, потому что в роллерах чернила
жидкие, и чтобы писать ими на бумагу вообще надавливать не надо, соответственно
скорость письма быстрее и рука меньше устает 
Но роллеры кончаются достаточно быстро, если вести дневник аналоговым методом, у меня
один роллер закончился буквально за 10 листов, а это крайне мало, по крайней мере для
меня

И в итоге я пришла к перьевым ручкам
Перьевые ручки мне понравились за счёт трёх причин: 
1) писать ею очень удобно, она легко скользит по бумаге, и писать по нескольку страниц не
доставляет труда при ведении дневника, рука вообще не устает и пишу я за счёт этого
очень быстро, практически со скоростью мысли, или со скоростью печати на клавиатуре 
2) это гораздо дешевле, чем писать роллерами или шариковыми ручками. Ты покупаешь
многоразовую ручку за Н количество рублей, и к ним чернила, и баночки чернил хватит
очень надолго, за две недели я израсходовала очень мало, даже не заметно, чтобы уровень
чернил в баночке изменился. Я использую перьевую ручку с Озона за 230 рублей и самые
дешёвые черные чернила за 45 рублей из оффлайн магазина (и это за 70 мл!) (Ссылки скину,
если кому-то нужно)
3) это экологично, потому что ручкой буду пользоваться не один год, и вместо одноразовой
шариковой ручки на пару месяцев у меня из пластика только баночка от чернил, но и они
ещё не скоро закончатся. Чернила можно найти и в стеклянной баночке, чуть дороже, но
ещё более экологично

Минусы у перьевой ручки на мой взгляд незначительны: 
1) заправить ручку чернилами и не перемазаться чернилами достаточно сложно, по крайней
мере мне ещё ни разу не удавалось. Но, чернила не водостойкие, так что их легко смыть с
кожи

Выбор ручки для ведения
дневника



2) иногда чернила долго сохнут и пачкают соседние листы в блокноте. Но, опять же, я же не
черчу точные схемы, а веду дневник, и небольшие точки в записях большой проблемы не
составят

Сейчас немного расскажу, как устроена перьевая ручка, чтобы было понятнее: 
У нее есть металлическое перо, к перу с задней стороны примыкает фидер. Это деталь из
пластика или металла, которая позволяет чернилам из резервуара попадать к кончику
ручки. Между резервуаром и фидером есть ещё детали, но они роли не играют. Ручку можно
заправлять двумя способами: 
1) закачивать чернила в многоразовый резервуар, делается буквально за минуту
2) использовать одноразовые катриджи с чернилами в виде пластиковой капсулы, которую
вставляют в ручку

Для себя я выбрала первый вариант, потому что он значительно дешевле, катриджи в
среднем за 30 рублей штука продаются как на Озоне, так и в оффлайн магазинах. Ну и не
хочется после себя оставлять пустые пластиковые капсулы в огромном количестве, так что
баночка с чернилами самое то

Еще нужно заметить, что водостойких чернил для перьевой ручки не существует, не думаю,
что это большая проблема. Однако, если вам хочется водостойкую надпись, то есть
водостойкие роллеры, письмо такое же легкое, как и перьевой ручкой, но дороже

Плюс конечно в путешествиях удобнее роллер, а не перьевая ручка

По толщине линий, перьевые ручки есть разной толщины, у меня Fine, линия около 0,5 мм.
Есть Extra fine еще

Сами перьевые ручки стоят от 60 до бесконечности рублей, но могу выделить ручки фирмы
Lamy, от 800 за модель в металлическом корпусе, надежно и красиво, на озоне продаются

Чернила бывают любого цвета, но я пишу черными для большего контраста с бумагой
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