
Фильм "Переломный момент" (The Game Changers) о спортсменах мирового уровня на
растительном питании.

https://www.youtube.com/watch?v=ove9b16OeR4 - английский.

https://www.youtube.com/watch?v=3P3zl0hTU2g - русский.

https://gamechangersmovie.com/ - сайт фильма с рецептами, исследованиями и прочее.
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