
Вообще, вот хорошее правило для всех, кто пытается в чём-то разобраться. В любой теме
есть разные точки зрения на один и тот же вопрос. Например, в питании есть сторонники
разных теорий со своими аргументами. Часто аргументы хороши с обеих сторон баррикад,
однако абсолютное меньшинство людей погружается в информацию "противников". А
стоило бы: иногда там встречаются очень интересные вещи. Конечно, это не значит, что,
погрузившись в обе точки зрения, вы сможете достоверно понять, где правда, а где ложь,
но ваши шансы на более глубокое понимание будут значительно выше. То же самое можно
сказать и о политике. Если вам кажется, что вы знаете всё о позиции ваших противников, но
при этом вы не смотрите их материалов, не слушаете дебаты и не читаете их книги, можете
быть уверены, что их позиции вам не известны. Это называется невежественное
блаженство. Ваш оппонент моментально поймёт, насколько глубоки ваши познания через 3
минуты разговора. В некоторых случаях всё становится понятно после первого
прозвучавшего утверждения или вопроса. Поэтому я советую изучать позиции оппонентов.
Это не значит, что вы переметнётесь на их сторону (хотя и это возможно, в моей жизни это
случалось множество раз), но по крайней мере, при общении с ними, не будете выглядеть
глупо.
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Это вообще очень замечательная установка находить в себе интеллектуальные дыры.
Возможно ты не знаешь значение какого-то слова, возможно ты оперируешь чужими
аргументами, но сам в теме не разбираешься. Может ты перенял чужую точку зрения даже
не потратив времени на размышления и не изучил каждую сторону вопроса и не попытался
непредвзято оценить все ЗА и ПРОТИВ. Или ты слушаешь цацулина и даже не удосужился
прочитать исследования. Думайте и хотя бы раз в неделю честно себе признавайтесь в чем
заключаются ваши интеллектуальные дыры и заполняйте их. Сначала Анализ и порядок в
том что знаешь, и лишь затем потребление информации (Книги,курсы,видео , лекции). Не
следовать этому принципу равносильно тому, что строить небоскреб без фундамента. Надо
всегда критиковать свои якобы истинные убеждения и сомневаться в информации которую
получаешь или владеешь ею.
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