
Список книг для углубления знаний о человеческом языке тела
Список книг по психологии
Подборка книг по теме мужества

Книги



Видео со списком книг для углубления знаний о человеческом языке тела. Также
рекомендую канал любителям анализа психологических портретов.
Ссылка на видео: https://www.youtube.com/watch?v=NkOwO4vUYQM&ab_channel=MENTAL
Список книг кратко: 1. Наблюдая за человеком Десмонд Моррис
2. 3 способа выявления лжи Олдерт Фрай
3. Язык тела, природа и культура Марина Бутовская
4. Психология Эмоций Кэррол Изард
5. Как рождаются эмоции Лиза Фельдман Барретт
6. Психодиагностика невербального поведения Альберт Меграбян
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Подборка книг «Психология для начинающих»: https://www.livelib.ru/selection/2309923-
psihologiya-dlya-nachinayuschih

 

Автора заметки: pongo#7516
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-  От мальчика до мудреца  Павел Зыгмантович

"Путь настоящего мужчины "Дэвид Дейда

Демиан  Герман Гессе

Необузданное сердце  и Путь мужчины  Джон Элридж (христианам зайдет)

Апология мужества Мирча Эллиаде

Король, Воин, Маг, Любовник  Роберт Мур, Дуглас Жиллетт

Под тенью Сатурна  Джеймс Холлис

Убей в себе инфантила Павел Зыгмантович

Это жизнь, чувак! Как повзрослеть и не облажаться, если ты мужчина  - Джон Ким

От мальчика до мудреца Павел Зыгмантович

Тысячеликий герой  Джозеф Кэмпбелл

 Хагакурэ Ямамото Цунэтомо

Манга:
Берсерк  Кентаро Миура

Бродяга Такэхико Иноуэ

А еще обратите внимание на книги Юкио Мисимы, Карла Густава Юнга, Луизы фон
Франц, Карлоса Кастанеды. Напоследок скажу. Сражайтесь, побеждайте своих
драконов, обретайте предназначение, живите и узрите, за страстями кроется лишь
пустота! (изменено)
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