
Ну смотри, есть два элемента
1. Нужен крутой тип. Крутой в какой-то важной для девушки штуки (в 99% случаев самая
важная штука будет чем-то из трех. Но все три важны. Физическая доминация,
интеллектуальная доминация, социальная доминация)
2. Далее, оказывается, что она - особенная для него. Вот главный триггер. 

Таким образом, женский оргазм - это путь по волнам, через амплитуду от доминирующего
над ней мужчины к его нежности и любви к ней, его особой девочки, его внимание и забота.

Часто мы слышим, что мужчины поверхностны и рассматривают женщин только с точки
зрения внешности, отбрасывая "некрасивых" после одного лишь взгляда на них. Это верно.
Но это в той же степени касается и женщин, просто к внешности нужно добавить ещё
десятка два параметров, которые тоже могут отсеивать мужчин, если те прошли проверку
на внешность.

Итак, 

1. Мета-анализ 79 исследований с 30 000 участников показал, что физическая
привлекательность - главный предсказатель для построения отношений. (
https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fa0032432 )

Среди мужчин корреляция r = 0.43 
Среди женщин корреляция r = 0.40
 
Таким образом, для женщин привлекательность так же важна, как и для мужчин, не нужно
себя обманывать, девушки не более утончённые, чем мужчины. 

Из важных находок

- физическая привлекательность увеличивала вероятность не только начала отношений, но
и того, как долго они продлятся. И чем дольше шли отношения, тем бОльшим фактором
становилась физическая привлекательность.

Предикторы
репродуктивного успеха у
девушек

https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fa0032432


-наблюдается очень слабая, статистически незначимая корреляция r = 0.04 между тем, что
люди ЗАЯВЛЯЮТ они ищут в отношениях и тем, чего они ищут на самом деле

Дальше.

2. Любовь с первого взгляда почти полностью объясняется физической привлекательностью.
(https://doi.org/10.1111/pere.12218 )

В 90% случаев сторонний наблюдатель верно предсказывает, кто был влюблён с первого
взгляда, опираясь лишь на внешнюю привлекательность партнёра. 

3. Внешняя привлекательность - самый важный фактор в слепых свиданиях. (слепое
свидание - это когда двух незнакомцев садят за стол и у них есть полчаса, чтобы
познакомиться. Значительно больше, чем (скорее всего) будет у среднего мужчины, чтобы
привлечь внимание женщины. 

Работа 1966 года (https://psycnet.apa.org/doiLanding?doi=10.1037%2Fh0021188 ).

Понравится ли человеку свидание и привлекательность его компании на этом свидании
имеет корреляцию 
для мужчин r = 0.79
для женщин r = 0.69

То есть почти одно и то же. Даже в сеттинге, где мужчина может проявить свой шарм, его
внешность будет оказывать решающее влияние на мнение женщины о продолжении
контакта.

4. Внешность > Личные качества > Деньги.

Работа (https://faculty.wcas.northwestern.edu/eli-finkel/documents/EastwickFinkel2008_JPSP.pdf )

В рамках исследования ученые провели speed dating ( быстрые свидания ) между
участниками. 
Предварительно у мужчин и женщин собрали их мнение о том, что, важно для отношений
лично для них. 

Женщины переоценили важность денег и личных качеств, недооценив важность внешности.
Т.е. женщины обманывали либо себя, либо ученых. 

На графике видны реальные предпочтения.

Корреляция важности внешности для мужчин r = 0.43 
для женщин r = 0.46

ВЫВОД.
Внешность важна, девушки очень требовательны, романтические рассказы из рода "если он
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добрый, этого достаточно" - не правда. Работайте над собой, это даёт результаты.
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