
Любимые AI-сервисы на каждый день Для занятых, сложных, нейроотличных,
интересующихся и всех-всех-всех (Будет дополняться) Для любых задач

ChatGPT: ну очевидно же. Плачу им 20$ в месяц и ни о чем не жалею, потому что
они задают тренды и создают одни из самых сильных моделей + предлагают
отличный user experience.

Сайт: chat.openai.com (нужен VPN, можно начать без регистрации) Мобильное приложение:
ChatGPT в американском App Store и Google Play

Claude: конкурент OpenAI, в который вбухиваются десятки миллионы долларов от
Amazon. Ребята очень сильные и имеют киллер-фичи, отличающие их от ChatGPT -
контекст в 200к токенов (т.е нейросеть может обрабатывать гораздо больше
информации, например целые статьи и книги). А ещё они бесплатно дают доступ к
модели, обгоняющей по качеству GPT-4.

Сайт: claude.ai (нужен VPN и регистрация)

Mistral: европейская компания, которая не имеет особых сторонних вливаний, зато
помогает развивать open-source и выпускает сильные модели. Плюс: доступен в
России без VPN! Минус: не умнее GPT-4, совсем не поддерживает картинки.

Сайт: chat.mistral.ai (нужна регистрация) Ассистенты (GPTs) GPTs - это кастомные версии
ChatGPT, которые используют заранее заданные подробные инструкции + иногда сторонние
функции. Чтобы их использовать, вам нужна подписка ChatGPT Plus

IFS Coach: я всегда старался решать свои проблемы сам, потому что мне было
тяжело делиться ими с людьми. Но на самом деле это не давало мне расти и
создавать человеческие отношения, заставляло меня испытывать печаль и злость
от своих сложностей, а также вызывало постоянное чувство одиночества. Я на 100%
уверен, что общение с ChatGPT в роли психотерапевта сделало меня лучше как
человека по всем фронтам, решило эти и многие другие проблемы. Если вам сложно
- попробуйте, можете быть приятно удивлены

Ссылка: https://chat.openai.com/g/g-30h9MTwn4-ifs-coach

Полезные AI-сервисы на
каждый день

https://chat.openai.com/g/g-30h9MTwn4-ifs-coach


Executive func: помогает разбивать задачи на части и придавать мотивации. То,
что нужно, чтобы закрывать планы и ставить галочки! Для любых состояний, даже
если вы устали и ничего не хотите.

Ссылка: https://chat.openai.com/g/g-H93fevKeK-executive-func See also: goblin.tools с
функцией "Magic ToDo" и другими полезными функциями для нейроотличных можно
найти здесь.
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